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Техническая решения при выборе поручня к унитазу .

Что учесть при выборе поручня к унитазу: • Длина унитаза

Поручни должны выступать вперед от переднего края унитаза не менее

чем на 150 мм поэтому выбирать длину поручня нужно исходя из длины

унитаза, (п.5.5.6 ГОСТ Р 51261-2022)

• Расположение поручня относительно унитаза

Поручень со стороны бокового подъезда коляски обязательно должен

быть откидным, чтобы не мешать пересадке. Поручень с другой

стороны

унитаза должен быть стационарным, жестко зафиксированным. Если с

обеих сторон унитаза есть свободное пространство для

размещения кресла-коляски шириной не менее 80 см, то устанавливают

2 откидных поручня. Это обеспечит возможность пересадки на унитаз

как справа, так и слева. (п.5.5.3, 5.5.7 рис.18, 19А ГОСТ Р 51261-2022)

Расположение унитаза относительно стен санузла (угловое или

центральное)

Если унитаз расположен в углу (расстояние от оси унитаза до стены: <

35 см.), то стационарный поручень размещается вдоль унитаза на

боковой стене. Это должен быть комбинированный настенный поручень,

например, L-образный (рис.1). Длина вертикального участка - не менее

600 мм. (п.5.5.8 ГОСТ Р 51261-2022).

Если расположение унитаза центральное (расстояние от оси унитаза

до

стены: > 35 см.), в качестве стационарного поручня целесообразно

выбрать поручни настенно-напольного крепления, например h-образный

поручень (рис.2). ( п.5.5.3 ГОСТ Р 51261-2022)

• Несущая способность стен

Если стены санузла прочные, можно выбирать поручни настенного

крепления (рис.1).

Для ситуаций, когда несущая способность стен недостаточна,

предусмотрены поручни на стойках настенно-напольного и напольного

крепления (рис.2).

Как установить поручни к унитазу: • Расстояние между поручнями

(п.5.5.3 ГОСТ Р 51261-2022)

Поручни должны быть установлены с обеих сторон унитаза на

одинаковом расстоянии от его оси (центра). Расстояние между

поручнями должно составлять 700- 750 мм. Высота установки поручней

(п.5.5.4 ГОСТ Р 51261-2022)

Горизонтальная часть поручня должна располагаться на 300 мм. выше

уровня сиденья унитаза. При правильной высоте унитаза в 450 мм.

горизонтальные части поручней для унитаза устанавливаются на

высоте 750 мм. Конструктивные элементы поручней (п.5.5.4 ГОСТ Р

51261-2022)

Конструктивные элементы поручней не должны препятствовать

боковому и фронтальному доступу к унитазу. Откидной поручень в

поднятом положении (рис.3 не должен выступать в

зону размещения коляски более чем на 150 мм, т.е. его глубина

(ширина) должна быть не более 150 мм. Чрезмерно широкий поручень в

поднятом состоянии будет упираться в

спинку коляски и мешать ее установке вровень с унитазом. Если

откидной поручень имеет глубину более 150 мм, то

он должен быть оснащен поворотно-откидным механизмом, чтобы в

поднятом состоянии его можно было развернуть и прижать к стене.

Опоры откидного поручня (если используется откидной поручень на

стойке, рис. 3) также не должны выступать в зону размещения коляски

более чем на 150 мм. Дополнительная опора h-образного поручня (рис.

3) не должна быть

повернута к унитазу, она должны быть наоборот развернута от

унитаза, чтобы не создавать травмоопасных ситуаций, т.к. за нее

можно зацепиться ногой и упасть. Все стационарные элементы

поручней

должны размещаться на расстоянии не менее 350 мм от оси унитаза

вне пространства между поручнем и унитазом. Особенности установки

L-образного настенного поручня (п.5.5.6

ГОСТ Р 51261-2022)

.

При угловом расположении унитаза в качестве стационарного поручня

рекомендован настенный L-образный поручень (рис.3). Его

горизонтальный участок должен отступать от начала бачка или

инсталляции не более чем на 300 мм. и выходить за передний край

унитаза на расстояние не менее 150 мм. Свободная зона подъезда -

использованию поручней не должны

мешать никакие аксессуары, в зоне подъезда коляски не должно быть

никаких посторонних предметов. Раковина в санузел для людей с инвалидностью

Нормативные документы не устанавливают точных требований к

параметрам раковины, однако регламентируют особенности ее

установки

Правила установки раковины в санузле для людей с инвалидностью

Высота установки раковины - 0.8 м. (п.8.10 СП 136.13330.2012)

Расстояние от раковины до боковой стены - не менее 0,2 м. (п.8.10 СП

136.13330.2012)

Под раковиной должен оставаться проем для ног (п. 6.3.3, 8.1.7

СП 59.13330.2020),

чтобы человек на инвалидной коляске мог подъехать максимально

близко. Поэтому установка раковины на тумбу или пьедестал

запрещена. - Глубина проема для ног под раковиной должна быть не менее

0,5 м., поэтому раковину нужно выбирать глубиной от 0,5 м. - Ширина и высота

проема для ног должны быть не менее 0,75 м, поэтому раковина должна быть

достаточно широкой и иметь

небольшую высоту. Расстояние от переднего края раковины до смесителя

должно быть не более 0,4 м. (ГОСТ Р 51261-2022, Приложение А. Зона

досягаемости инвалидов, рис.4. С учетом общей глубины раковины от

0,5 м максимально комфортную досягаемость смесителя обеспечивают

раковины с выемкой. Это наиболее удобная форма раковины для людей на

инвалидной коляске. Если в блоке мужских и женских уборных есть доступные

кабины, минимум один из умывальников в общей умывальной должен

быть оборудован для людей с инвалидностью. (п.8.10 СП 136.13330.2012).

Поручни к раковине в санузел для инвалидов

Как подобрать поручни для раковины (п. 5.5.14 ГОСТ Р 51261-2022)

Длина поручня подбирается с учетом глубины раковины так, чтобы поручни

выступали за

передний край раковины не более чем на 100 мм. Исключение из этого

правила - поручни, расположенные вдоль стены. Если поручни для раковины

имеют напольное крепление, их

опоры не должны быть

расположены близко к переднему краю. Допускается наличие опор у

поручня, если они

расположены от его переднего края более чем на половину длины

всего поручня (рис. 4).

Использование поручней вокруг раковины, имеющих перекладины и

опоры по переднему

краю раковины, недопустимо, т.к. они мешают подъезду

кресла-коляски. Как установить поручни для раковины (п. 5.5.14 ГОСТ Р

51261-2022)

Поручни располагаются по обеим сторонам раковины. Верхний край поручня

должен быть выше раковины на 10-50 мм, чтобы предотвратить опирание на

раковину (рис. 4.

Расстояние между поручнем и раковиной должно составлять от

45 до 50 мм. (рис. 4).

Решения пандуса для инвалидов.

В здании как минимум один вход должен быть приспособлен для

инвалидов. Это может быть центральный (главный вход) или

специальноприспособленный вход для колясочников. Основные

элементыi входной

группыI:

Входная площадка (перед

дверью)

Лестница (наружная)

Пандус (наружный) или

подъемник

Дверь (входная)

Тамбур. Габариты входной площадки с пандусом. Требования к

входным узлам: «Обеспечение габаритов входных

площадок, достаточных для расхождения встречных потоков

посетителей:

диаметр поворотных зон наружных входных площадок - не менее 2,2

м»Размеры площадки на верхнем уровне должны обеспечить

возможностьполностью горизонтального размещения на ней

кресла-коляски. Это

обеспечит стабильное и безопасное положение коляски, при котором

человек может убрать руки с колес и освободить их для других

действий(достать ключ из кармана, открыть дверь и т.п.).

Входная площадка при входах, доступных МГН, должна иметь: навес,

водоотвод, а в зависимости от местных климатических условий -

подогрев поверхности покрытия. Размеры входной площадки при

открывании полотна дверей наружу должны быть не менее 1,4 x 2,0 м

или1,5 x 1,85 м. Размеры входной площадки с пандусом не менее 2,2 x

2,2 м. То есть в начале и в конце каждого подъема пандуса следует

устраивать горизонтальные площадки шириной не менее ширины

пандусаи длиной не менее 1,5 м. Важным моментом строительства

пандусов является то, что его

покрытие должно представлять сплошное полотно. Если пандус,

предназначен для одностороннего движения инвалида наколяске, то

его достаточная ширина в чистоте составит 900-1000 мм. Если

пандус предназначен для двустороннего встречного движения людейна

колясках, то его ширина должна быть не менее 1,8 м. Уклон пандуса

определяется как соотношение высоты подъема пандуса кдлине

горизонтальной проекции наклонного участка пандуса. Он можетбыть

представлен как соотношение или выражен в процентах. Если

необходимо выполнить пандус возле ступени высотой 10 см, нужно

отмерить от нее метр и затем выровнять этот перепад в виде

наклонной поверхности горячим асфальтом или бетоном. Получится

пандус с уклоном 1:10, или, другими словами, с уклоном 10%.

Уклон пандуса должен быть не более 1:12, а при подъеме на высоту до

0,2м - не более 1:10.

По внешним (не примыкающим к стенам) боковым краям пандуса и

горизонтальных площадок должны быть предусмотрены

колесоотбойники(бортики) высотой не менее 0,05 м для

предотвращения соскальзыванияколяски, трости, ноги.

Колесоотбойник - важнейшая часть пандуса, о которой ни в коем

случае нельзя забывать!
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LoyihaviyAvtoturargohda nogironlar belgisi
LoyihaviyNBSH uchun maxsus avtoturargohni ajratish belgisi
LoyihaviyKo'kalamzor maydoni uchun to'siqlar (bordyur)

Nogironlar uchun to'xtash belgisi 5.15-7.17
Belgilash uchun trafaretlar
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Сурхондарё вилояти, Шўрчи тумани «Қораариқ» МФЙ ҳудудида
янгидан қуриладиган 120 ўринли мактабгача таълим ташкилоти

(МТТ) биноси қурилиши объекти.

2

Eslatma:

*Ko'rish qobiliyati past odamlarning eshikka urilishiga yo'l qo'ymaslik  uchun eshik mos ravishda
belgilanishi kerak.
Eshikda katta oynali yuzalar mavjud bo'lsa, ularning sinishi va baxtsiz hodisalarga olib kelishini oldini
olish uchun tegishli belgilash choralarini ko'rish kerak.
Oynali kirish eshiklarda ogohlantiruvchi belgilar:
-7.5 sm balandlikda belgi, ikki xil rangda bo'lishi mumkin;
-Eshik ramasida kamida 5 sm kenglikdagi vizual belgilar;
-Ishorat belgilarning balandligi 1-darajali: 1.3 m - 1.4 m;
-Ishorat belgilarining balandligi 2-darajali: 0.9 m - 1.0 m;
-Ishorat belgilarining balandligi 3-darajali: 10 sm - 30 sm (tavsiya etiladi).

Eslatma:

-Nishablik nogironlar aravachasi foydalanuvchilari va hassa bilan harakatlanuvchi odamlar
uchun qulay va xavfsiz o'tishni ta'minlashi kerak;
-Uzunligi 10 m gacha bo'lgan panduslarning maksimal qiyaligi 8%dan oshmasligi kerak, 10 m
dan uzun bo'lgan panduslarning qiyaligi 6%dan oshmasligi kerak;
-Panduslarning yuzasi qalin, mustahkam, sirpanmaydigan va biroz g'adir-budur material bilan
qoplangan bo'lishi kerak. Yuzadagi g'adir-budirlarning balandligi 2 sm dan ortiq bo'lmasligi
kerak;
-20 sm dan ortiq balandlikdagi farqni kesib o'tishi uchun, pandus bir yoki ikkila tomondan
tutqichlar bilan jihozlanishi kerak;
-Nogironlar aravachasidan foydalanadigan imkoniyati cheklangan kishilar uchun pandusning
himoyalanmagan tomonlarida kamida 5 sm balandlikda bo'lgan himoyalovchi bordyurlar
o'rnatilgan bo'lishi lozim.

Знак для лифтовой кабина
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Rangda va g'adir-budir bo'lishi kerak;
*Pandusning ochiq bo'lgan har ikki tomoniga, agar bir tomoni ochiq bo'lsa, shu
tomoniga panjaralarning o'rnatilishi ko'rsatilgan pandusning devor tomoniga ham
tutqich o'rnatilishi kerak;
-Panjaraga 70 sm va 90 sm bo'lgan ikkita alohida balandlikdagi tutqichlar qurilishi
kerak;
-Tutqich pandusning boshlanishidan kamida 30 sm oldin boshlanishi va oxiridan
kamida 30 sm davom etishi kerak;
-Devor va tutqich orasidagi masofa 4 sm dan kam bo'lmasligi kerak. Panjara
biriktirilgan devor yoki yuzalarda ortiqcha g'adir-budirliklar va notekisliklar mavjud
bo'lsa, tutqich devordan 5 sm masofada quriladi;
-Tutqichlar ushlanishi qulay bo'lishi uchun turli shakllarda bo'lishi mumkin. Biroq
yumaloq tutqichlar afzal ko'riladi. Tutqichlarning diametri 3.2 sm dan 4.0 sm gacha
bo'lishi tavsiya etiladi;
-Ko'rish qobiliyati past odamlar tomonidan yaqqol ko'rinishi uchun, panjara va/yoki
tutqich ular biriktirilgan yuzaning rangiga zid keladigan rangda bo'yalgan bo'lishi
kerak.

-Zinapoyalar nogironlarning harakatlanishiga to'sqinlik qilganligi sababli,
imkoniyati
cheklangan kishilarga kerakli qulayliklar yaratish nuqtai nazaridan panduslar
o'rnatiladi. Faqat zinapoyalar o'rnatilishi mumkin bo'lgan joylarda, bu zinapoyalar
har ikki tomondan tutqichlar bilan jihozlanadi; -Zinapoya pog'onasining maksimal
balandligi 15 sm dan oshmasligi kerak; -Zinapoyaning vertikal va gorizontal
yuzasi har xil rangda bo'lishi kerak. Har bir pog'onaning cheti, kengligi 2.5 sm
bo'lgan sirpanishdan va yiqilishdan himoyalovchi tasma bilan o'ralgan bo'lib, bu
tasma tashqariga bo'rtmagan va pog'ona yuzasi bilan bir tekis o'rnatilgan bo'lishi
kerak;
-DIN 18024 standartiga ko'ra, pog'onalar soni 3 tagacha bo''lgan zinapoyalarning
har bir pog'onasi, pog'onalarining soni 3 tadan ko'p bo'lgan zinapoyalarning esa,
birinchi va oxirgi pog'onasi sirpanishni oldini oladigan tasma bilan o'ralgan
bo'lishi kerak;
-Ko'rish qobiliyati ojiz bo'lgan odamlar uchun zinapoyalarni topib, ulardan
foydalanishi uchun, zinapoyalarning qismlari moyli bo`yoq materiallari  bilan
bo`yalgan bo'lishi va bu tur odamlar, zinapoyaga yaqinlashganini sezishi lozim.
Seziluvchi yuzaning kengligi kamida 60 sm bo'lib, rang va teksturasi nuqtai
nazaridan har xil rangda va g'adir-budir bo'lishi kerak;

Eslatma:
*Ko'rish qobiliyati past odamlarning eshikka urilishiga yo'l qo'ymaslik  uchun eshik mos ravishda
belgilanishi kerak.
Eshikda katta oynali yuzalar mavjud bo'lsa, ularning sinishi va baxtsiz hodisalarga olib kelishini oldini
olish uchun tegishli belgilash choralarini ko'rish kerak.
Oynali kirish eshiklarda ogohlantiruvchi belgilar:
-7.5 sm balandlikda belgi, ikki xil rangda bo'lishi mumkin;
-Eshik ramasida kamida 5 sm kenglikdagi vizual belgilar;
-Ishorat belgilarning balandligi 1-darajali: 1.3 m - 1.4 m;
-Ishorat belgilarining balandligi 2-darajali: 0.9 m - 1.0 m;
-Ishorat belgilarining balandligi 3-darajali: 10 sm - 30 sm (tavsiya etiladi).

Eslatma:
-Nishablik nogironlar aravachasi foydalanuvchilari va hassa bilan harakatlanuvchi odamlar
uchun qulay va xavfsiz o'tishni ta'minlashi kerak;
-Uzunligi 10 m gacha bo'lgan panduslarning maksimal qiyaligi 8%dan oshmasligi kerak, 10 m
dan uzun bo'lgan panduslarning qiyaligi 6%dan oshmasligi kerak;
-Panduslarning yuzasi qalin, mustahkam, sirpanmaydigan va biroz g'adir-budur material bilan
qoplangan bo'lishi kerak. Yuzadagi g'adir-budirlarning balandligi 2 sm dan ortiq bo'lmasligi
kerak;
-20 sm dan ortiq balandlikdagi farqni kesib o'tishi uchun, pandus bir yoki ikkila tomondan
tutqichlar bilan jihozlanishi kerak;
-Nogironlar aravachasidan foydalanadigan imkoniyati cheklangan kishilar uchun pandusning
himoyalanmagan tomonlarida kamida 5 sm balandlikda bo'lgan himoyalovchi bordyurlar
o'rnatilgan bo'lishi lozim.
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Наименование№

a

Количество
Условный

знак

Тактильное звуковое устройство, информирующее о комнате

Тактильно-звуковая мнемосхема 1 шт.

1  шт.

1 шт.

b

c

d

 Полоса шириной 200мм движения для

слабовидящих
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Фасад по оси "А",

Фасад по оси "Г".

МНЕМОСХЕМА В ШРИФТЕ БРАЙЛЯ

- Полоса шириной 200мм движения для слабовидящих

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

- Контрастная лента ПВХ на самоклеющей основе желтая

b=50 мм
УСТРОЙСТВО ДЛЯ САМОЗАКРЫВАНИЯ ДВЕРЕЙ

(ДОВОДЧИК)

Кнопка экстренного вызова в туалете

87,0 п.м.

1 6

ФАСАД 1-6

-0.450

+3.600

+4.800

+7.000

+8.550

+0.900

+2.600

+4.200

+5.900

+6.810

0.000
-0.450
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Эскизы элементов заполнения проёмов,

Экспликация элементов заполнения

проёмов.

Ё

ё

ё

ё

ё

ё

Витраж В-1
(из пластикового профиля, белого цвета,

однокамерный, с двойным остеклением,

без порога, с устройством самозакрывания)

Витраж В-2
( из алюминиевого профиля, белого цвета, со

стеклопакетом, без порога, с устройством

самозакрывания)

Оконный блок Ок-1
( из пластикового профиля,

белого цвета, однокамерный,

стеклопакеты с внутренним

стеклом из твёрдого

селективного покрытия по

ГОСТ 30674-99)

Оконный блок Ок-2
( из пластикового профиля,

белого цвета, однокамерный,

стеклопакеты с внутренним

стеклом из твёрдого

селективного покрытия по

ГОСТ 30674-99)

Оконный блок Ок-4
( из пластикового профиля,

белого цвета, однокамерный,

стеклопакеты с внутренним

стеклом из твёрдого

селективного покрытия по

ГОСТ 30674-99)

БЕЗ СТВОРОК

Оконный блок Ок-3
( из пластикового профиля,

белого цвета, однокамерный,

стеклопакеты с внутренним

стеклом из твёрдого

селективного покрытия по

ГОСТ 30674-99)

Устройство для самозакрывания дверей

(доводчик)

ПРИМЕЧАНИЕ

  Дверные блоки МДФ выполнить согласно КСИ - 90/ Уз.

  Пластиковые оконные и дверные блоки индивидуального изготовления, с однокамерными

стеклопакетами с двойным остеклением с внутренним стеклом из твёрдого селективного

покрытия по ГОСТ 30674-99).

  Производитель должен предоставить сертификат качества продукции.

  Двери в лестничных клетках без порога и с устройствами самозакрывания

(доводчиками).

Дверной блок Д-1
(из пластикового профиля,

белого цвета, однокамерный,

стеклопакеты с внутренним

стеклом из твёрдого

селективного покрытия по

ГОСТ 30674-99)

Дверной блок Д-3
( из пластикового профиля,

белого цвета, однокамерный,

стеклопакеты с внутренним

стеклом из твёрдого

селективного покрытия по

ГОСТ 30674-99)
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Отметка пола + 0.000 соответствует абсолютная отметка.
Кладку стен выполнить из обыкновенного кирпича  толщиной 250мм М 75 на растворе М 25.
Кровля здания  выполнена  из профилированний лист по деревянной обрешетке  из  брусков
сечения 50 х 50 шагом 50 мм, поддерживается несущей конструкцией в виде наслонных
стропил сечения 150 х 50 шагом 880 мм.
Все деревянные конструкции кровли должны быть подвергнуты
обработке антипиренами и антисептированы.

16
50

1800

План стен.

Обём НБШ здания по внутренней части НБШ санузел

№
п/п Наименование Примечание

Обём на з НБШ санузел

1  Поручень u-образный стационарный нержающий сталь диаметром
32 мм 1.0 шт.

2  Поручень u-образный нержающий сталь диаметром 32 мм
бумагодержателя 1.0 шт.

3  Поручень прямый нержающий сталь диаметром 32 мм 1.0 шт.

4  Зеркало наклонное регилируемые 600х800 мм 1.0 шт.

5  Система взрыва помощи (приемник-программа+кнопка со шнурком) 1.0 шт.

10
40

Cигнализацияси ходимларни чақириш
тугмаси

Устройство пандуса
для инвалидов
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